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            第３号 

社会福祉法人 桜友会  
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施設長より 

今年はなんだか変です。地球が変です。いろいろなことがなんだか変です。 
何がいけなかったのでしょう……何が原因だったのでしょう。わからない？わからない？？？ 
いろいろなことが分からないままに、いつの間にか桜学館は、今年６月で５年目に入ります。 
この４年間で、８７人の子どもたちが入所し、５７人の子どもたちが桜学館から旅発ちました。 
この４年間で、私たちが作り上げてきたものは、子どもたちと職員との協働で出来上がったものです。

同じ釜の飯を食い、互いに真剣に向き合い、共に笑い、共に泣き、地道に築き上げた「信頼」と言う絆

を頼りに、支えあって育て上げたものです。 
互いが「支えあう」ことは知らず知らずのうちになされました。信頼の絆もいつの間にか出来上がって

いました。「支える」「支えられる」こと、信頼の絆を築くことは、意識したと言うよりは、後から振り

返って初めて、気付き、実感できたものでした。 
そして今、５年目を迎えるに当たり職員が子どもを「支える」だけでは足りないと思えるようになって

きました。子どもたちと関わるだけでは、足りないんじゃあないの？じゃあ、なんだろう？と考えると、

そうですね、子どもを支える、抱える大事な容器、即ち、家族です。 
やっぱり子どもにとっては大事な家族です。帰るところはやっぱり家庭です。 
今年は、子どもと家族を繋ぐ、親と子を繋ぐことを私たちの大事な役割と意識して、「繋ぐ仕事」につい

て考え、深めてゆきたいと思います。子どもと家族が心から笑える日を願って……。 
                                    
                                      長瀬 志津子 
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３月にはそれぞれの進路に向かって、中学３年生を中心とする６名の子ども達が元気良く旅立

ちました。別れは寂しいけれど、皆、笑顔で送り出しました。時々、電話をくれたり、お菓子を

持って遊びに来てくれる子もいて小学生は大喜び！！ 
 そして４月、小学３年生から高校３年生までの個性あふれる６名の子ども達に、フレッシュな

新人職員２名を迎え、新生、風ユニット誕生！！少人数ですが、何かとにぎやかな毎日です。下

校後に裏山で、たらの芽やこごみを採り天ぷらを作ったり、休日には買い物に出たり、クッキー

作りをしたり、それぞれ楽しく生活しています。 
 ユニット子ども会議では、今年度のリーダーを決めました。中３の Y さんの立候補に仲間は歓

声と拍手で答えました。Y さん今年１年、よろしくね！ 
 

各ユニットより 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

『春になりました。桜が咲きほこり、こぶしが白く可憐な花を咲かせ、山々が笑っているかのよ

うに感じられる季節となりました。虹ユニットでは、３月に全中学３年生の進路が無事決定し、

それぞれに旅立ちの時をむかえました。 
4 月からは、新中学１年生へ２名が進学、他の子たちもそれぞれに進級し新しい学年での生活がス

タートしました。ユニットには、新しい職員さんが３名加わり今までとは少し違った雰囲気が感

じられつつあります。 
‘新しい’ことに戸惑いつつも、‘新しい’ことを楽しみながら、‘新しい虹ユニット’をみんな

で作り上げていきたいな・・と思います。』 
 

お誕生会 
あつあつ、たらの芽

てんぷら ケーキもつくったよ 
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 4 月になり、新しく来た子も加わり、また、小 6 が中学生になったことでこれまでの小学

生中心のユニットから中学生が多いユニットになりました。しかし、だからといって当の本

人たちはすぐに変わるわけでもなく、小学 1 年生から中学 3 年生まで和気藹々とした雰囲気

の中、夕食後は全員がデイルームに集まってきます。新職員も加わり新生光の始まりです★ 

  

 

 

 

 

 

光といえば、にぎやかで（つまりうるさい） 

       よく食べて（つまり食い意地がはっている） 

       ぐっすり眠る（つまり朝はなかなか起きない）とっても素敵なユニット。 

 今年は （ゲームもいいけど）いっぱい体を動かして 

     （一つでもいいから）自分や他の子の良い所を認めて 

     （たまにでいいから）勉強なんかしちゃったり・・・してくれたら最高です。 

半年後、一年後に、なりたい自分に少しでも近づけられるように光一同頑張るさぁー。 

  
肌寒い冬が過ぎ、春になりました。空ユニットのテラスからは綺麗な一本の桜が見えます。

ポカポカ陽気の今日この頃、春うららとはよく言ったものです。 

春といえば、出会いと別れの季節。子どもも職員も入れ替わりがありました。３月、笑い

と涙のお別れ会が開かれました。4 月、新しい子ども、職員がやってきました。 

それでは新しい子どもと職員に自己紹介をしてもらいます。 

・中学校 2 年生です。マイペースなボク。部屋を綺麗にするのが得意なんだ！ 

・中学校 3 年生です。家では部屋が好きだったけど、桜学館では元気に外で遊んでるよ！！ 

・空ユニット担当、新任職員の嶋です。毎日〝楽しく〟をモットーに、ガンバリマス。 

☆新生☆空ユニットとなり、最近はトラブル続きで前途多難！ 

だけど、small small sma～ll step で進みたい。 

そして、子どもも職員もそれぞれの苦手な部分を補いながら、Change したい！！ 

それが、空ユニットの今年一年の大きな大きな、目標です。 
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関シティマラソン２００９ 
 
 
 
 
 
 
 
日本陸連公認コース 
２００９刃物のまち関シテ

ィマラソンに４名の子ども

が参加し、３キロのジョギ

ングを楽しみました。 
 

    行事係より 

  
 晴天の中、きらきらと光る大きな川を目の前に子どもたちは、 

お肉と川遊びに夢中。自然の中でのんびりとした時間を過ごしま 

した。 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

お昼休み。みんなでお弁当。 

午後からは･･･雨！ 
頑張って歩きまし

た。 

秋が楽しみです。 みんな、 
頑張りましたね！ 

出発！楽しくお喋りしながら 
ウォーキング。 

主な行事 

４月 お花見バーベキュー 

５月 苗うえウォーキング 

   登山（白草山） 

６月 親子ボーリング大会 

（家族療法） 

   登山（能郷白山） 

７月 七夕 

   キャンプ（家族療法） 

８月 夏祭り 

９月 映画会 お月見 
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 学習棟より 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

調理実習 
昼食づくり 

校外学習～花見～ 小学校 

ヤギの世話 

 

自己肯定感を高めるため、自分を自由

に表現でき、興味・関心を大切にでき

る様々な活動を行っています。そして、

本来の素直な心・元気を取り戻し、原

籍校や家庭への復帰、社会自立や進路

決定を目指しています。 

≪分級教育目標≫ 
☆自分に自信をもって、 

 生きていく力を身に付けさせる 
 

◇自分の長所をみつけのばすこと 
◇学ぶ楽しさを知ること 
◇人と関わる楽しさを知ること 

 畑の開拓 

理科の実験 

写生大会 

中学校 進級を祝う会 

バンド演奏 

オリエンテーリング。

関市中池少年の家 
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    取り組み紹介 

 平成２０年度、特別講師として村瀬嘉代子先生をお迎えし、「マーゴとさくらの会」というケース検

討会を４回に亘り開催しました。対応に苦慮しているケースに対して助言やヒントをいただき、職員

一同それを励みに、また力に変えて子どもと向き合うことができたと思います。 

 また、村瀬先生より、「子どもが生き生きと感じられる空間作り」の助言と援助を受け、心理室のプ

レートを工作クラブにて子どもたちに作製してもらうことにしました。写真はその作品で、現在、心

理室のドアに掛けられ、活躍しています。 

       

     同好会紹介 

スポーツ同好会                  空手同好会 

毎週金曜日の放課後に活動中です。        毎週月曜日、15 時から活動をして 

大会に合わせてスポーツの練習を         います。空手の得意な職員が師範と 

しており、今はサッカーです。          なり、教えています。 

          
 

新人職員紹介 

 
 
編集後記  ５月上旬、早くも気温 30 度以上。暑さに負けることなく子どもたちは外を飛び回っています。 
そんな元気な子どもたちの姿をお伝えしていけたらなと思います。次回発行は、12 月 1 日です。 

近所のグラウンドに

てサッカー猛練習！ 

 

昇級試験に向

けて、エイ！！ 

昨年度、６名の職員が退職しました。桜学館の開所当初から

勤務していた職員の退職で、今年度桜学館は大きな変化の年

を迎えます。４月からは、新しく７名の職員が入り、職員体

制も新しくなりました。新しい力を加え、協力し合いながら

頑張っていこうと思いますので、よろしくお願いします。 

 

 


