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「Kカーに乗って」 
   平成 25年度を迎え、最初のお便りです。昨年度は学館の運営にかかり、多方面から叱咤激
励を賜り誠にありがとございました。今年度は新たに 2 名の生活担当職員と 1 名の心理担当
職員が入職し、新体制でスタートします。変わらぬご支援をお願いいたします。 
   さて、少し変わった視点から今年度の子どもたちへの支援のあり方を考えたいと思います。 
私は車が大好きで以前はちょっと大きめな外車に 20年ほど乗っていました。壊れてからは通
勤に軽自動車を使用しています。そこで私の交通環境は一変しました。後ろにピッタリつけら

れあおられる、対向車が鼻先をかすめるように右折していく、横道から割り込んでくる、信号

で止まると後ろから追い越される、左折のため減速するとクラクション鳴らされる、目の前で

車線変更してくる、進路は譲ってもらえない、合流待ちは誰も入れてくれない、などなど。私

が急ブレーキをかけなければ大事故になっていた場面は何度も。あの人たちは相手がベンツで

も同じことをするのでしょうか。軽自動車に対する敵意・悪意・さげすみさえ感じます。普通

車のころは全く体験しなかった状況です。時々トラックが優しくしてくれると涙が出るくらい

嬉しくなります。どんな車にも一人の人間が乗っているのに、同じ命なのに、軽自動車は車社

会では完全な弱者です。私は今弱者に属しています。 
   子どもたちは大人社会を見て育つ、といわれていますが、親の職場は遠く、ましてや現代の

希薄な地域性では、大人社会に触れる経験は少ないものです。その中で唯一車社会は子どもが

参加する大人社会です。幼い時から車に乗る機会が多い現代の子ども達が、大きい車が小さい

車を邪険にするのを見たり、小さい車に乗って怖い思いをしたり、そんな視点から大人社会を

見ているとしたら、私たちはなんて罪作りなのでしょう。現代の子ども世界のいじめ問題に、

私たち大人の車社会は無関係と言えるでしょうか？ 
以上を鑑み、大人と子どもが一緒に生活する桜学館では、大人集団のあり方が子どもたちに

影響を与えることを真剣に考え、人権擁護に真摯に取り組みたいと思います。 
私は今、生涯の車を探しています。あと 20年くらい乗れる最後の車を。でも通勤には軽自

動車を使い続けよう、燃費も良くて環境に優しいから。そして今の子どもたちが車社会に参加

する将来、軽自動車に優しい状況になっていることを確認したいから。 
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不安と期待が入り混じる 4月・5 月!!今年度の虹ユニットは入所（高校生 3名、中学生 5 名）＆通所（中

学生 1名）の計 9 名でスタートです。	 

そしてなんと…桜学館の中で最年長ユニット!!長く在籍している児童も多く、職員から「最年長ユニ

ットだし、桜学館のことをよ～く分かってるはずだから、他ユニットの先導をよろしくね♡」と伝えまし

た。子どもたちは、変な間があったけど、「…はーい」ととっても素直でおりこうさん。一つ学年が上が

り、“しっかりしなきゃ”と“まだ年下でいたい”の気持ちに揺れながら毎日の生活を頑張ってます!!	 

	 

	 
	 

 
 

 言葉遣いに気

を付ける。A 
 

友達関係を保

つこと。M 
 

ユニットの雰囲

気をかえる。Ｔ 
 

注意された

ことを直す。

Y 
 

 
 

 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Ｍちゃん、志望校に 
                                          見事、合格しました。 
 
                                             新年を迎える会で今年の 
                                          目標を考えました。皆で素敵な 
                                          風ユニットにしようね！！ 
                                           
	 	 	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 受験を頑張る。 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 今年も楽しむ。Ｎ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

 
  
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各ユニットより	 

受験頑張る！ 
高校合格！T 

Ｍちゃん、高校合格・ 

退所おめでとう！！ 

試験登校し

て、退所する。

Ｎ 
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5 月になるけど、肌寒い。異常気象のせいだろうか。  

風邪をひかぬよう、子どもも職員も気をつけて暮らしています！  

3 月、空ユニットでは 5人の子どもが退所しました。  

1 人は社会人となり、4人は高校生。新天地で元気に  

頑張っていることを願います。  

  

そして 4月、新たに仲間も増えて、  

空ユニットは 10人の子どもたちが勢ぞろい。  

みんなそれぞれ悩みあり、笑いあり、悩みありの毎日を過ごしています。  

  

空ユニット、今年度もまた退所を見据えた自立訓練を積極的に行います。  

4 月早速ボランティアに参加！！  

「いらっしゃいませ！」元気に声を出しました。  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
  

この春、2人の子どもが巣立っていきました。  

2 人とも高校に入学し、それぞれの道を歩んでいくことになりました。  

送り出す職員としては、心配でもありますが、嬉しくもあります。  

今後も、彼らの成長を見守っていきたいと思います。  

  

職員もここを巣立っていき、次の人生を歩み始めた者もいます。  

去るものもいれば来る者がいて、新たに中 3と小 6が仲間に加わり、  

職員も風ユニットからと新任職員が 1人ずつ仲間に加わりました。  

  

ユニットでの生活は、はらはらドキドキの毎日で

すが、子どもたちの成長を支援し、  

時には見守りながら、いっしょに過ごしていきたい

と思っています。  
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４月お花見バーベキュー 

６月親子ボウリング

 

１２月・６月Ｙリーグ 
 

 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 	 

	 

ハープの演奏から始まりました！	 

おいしい料理に、楽しいゲーム。	 

そして、最後にお待ちかねのサンタさん!!	 

今年もいい子にしてたから、全員	 

プレゼントもらえたよ。	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 	 

	 

	 

去年の 12 月と今年の 6 月にＹリーグが行なわれました！！	 

毎週１回の練習をコツコツ頑張ってきました。	 

小学生と中学生の年齢でこぼこチームですが、	 

力を合わせて、努力とチームワークで相手チームに	 

	 	 挑みました。６月のＹリーグでは 3位に輝きました☆	 

 
 

 
 
 

 

レクより	 

今年度は運良く桜満開の時期に

ぴったりはまりました✿ 
とってもきれいで、今年度行事

の幸先よいスタートです。 

１２月クリスマス会 

得点は最下位でもがん

ばりは１位だ!! 
来年は得点も１位だぜ。 
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                                                            新学期が始まり近くの吉田川にお花見に行きま  

した。今年度は、桜の開花が早く、葉桜になって  

いましたが、ゆったりと川を眺めたり、写生をしたり  

して過ごすことができました。  

   お昼は雲雀公園でお弁当を食べました。昼食後は公園

の遊具や、持って行ったボールなどで遊びました。  

  

  

   四月の終わりには、進級を祝う会を  

行いました。中学生は、朝から学年ご  

とに「からあげ」「やきそば」「ピザ」  

など、たくさんの料理やお菓子を準備し  

小学生を招待しました。  

   作った料理やお菓子を、おいしくいた  

だきました。手品やクイズ、ギター演奏  

などもあり、楽しい時間を過ごすことが  

できました。  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   校外学習へ行ってきました。自然の中でゆったり過ごし  

たり、みんなで声をかけ合って登山をしたり、本物の消防  

車を見たりして学びを深めることができました。     
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委員会特集	 

   桜学館では職員のたくさんの委員会があります。各委員会が学習・実践を積み子どもたちを 
支援しています。 
 
レクリエーション委員会	 

      子どもたちの行事を考えています。キャンプやクリスマス会など季節を感じられるような 
行事です。 

SST 委員会	 

      コミュニケーション力を向上させるための治療プログラムを実施しています。 
セカンドステップ委員会	 

      共感性・問題解決能力・感情のコントロールを向上させるための治療プログラムを実施 
しています。 

性教育委員会	 

      子どもたちに正しい性の知識と自分を大切にできるような教育プログラムを実施しています。 
虐待対策委員会	 

      昨年度まではオレンジリボン中心に活動していましたが、今年度は施設内の子どもたちの 
      安心と安全を守れる環境作りをします。 
 

 
新任職員紹介	 

 
今年度、3名の新任職員が入職しました。その紹介をします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

  

  

  

  

 バイアスロン	 
編集後記   前々から小説を読んでいましたが、村上春樹作品を読み、色々なジャンルの本を読むよ

うになりました。今は津村記久子作品がブームです。近況報告の編集後記でした（編集委員  吉野）  

笑顔で  

頑張ります！！  

  

虹ユニット	 

山田真衣	 

笑顔を絶やさないように

します！！  

  

光ユニット	 

森	 優貴	 

元気良く  

頑張ります！  

  

風ユニット	 

早瀬かおり  


